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ΑΥΓΟΥΣΤΟΣ – AUGUST 2019 

 
 

ΑΡΧΗ ΝΗΣΤΕΙΑΣ  /   1st DAY OF LENT 
 

 
       1        ΠΕΜΠΤΗ                 + Η Πρόοδος του Τιμίου Σταυρού 
      7 Μακκαβαίων & παίδων και             
                                                    Σολομονής                                                         Παράκληση                   8.30  - 9.30 π.μ/a.m 

THURSDAY             + Procession of the Holy Cross, 
       7 Maccabean Youths                Supplication 
                                                                                                                        
     
       2        ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ       +  Ανακομ.  Λειψάνων Στεφάνου,                                                              
                                                     Θεοδώρου νεομ. Δαρδανελλίων                    Παράκληση                   8.30  - 9.30 π.μ/a.m 
                 FRIDAY                   +  Relics of Protomartyr Stephen, 
                                  Theodore N. Mrt. Dardanelle               Supplication                                 
        

                                                                      
 
       3  ΣΑΒΒΑΤΟ               +  Δαλμάτου Φαύστου & Ισαακίου, 

     Σαλώμης μυροφόρου                                      Παράκληση                  8.30  - 9.30 π.μ/a.m 
 SATURDAY             + Dalmatius, Faustus & Isaacius, 

                                                     Salome  the Myrrhrbearer                               Supplication                                         
                                                                                                                                 
                                    
                                          
       4        ΚΥΡΙΑΚΗ  +   Ζ΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ, Των εν Εφέσω                Θ. Λειτουργία 
        επτά παίδων              8.30  - 11.15π.μ/ a.m                                                    
                 SUNDAY  +   7th of MATTHEW, Ηoly 7 Youths 
           of Ephesus    D. Liturgy                                                                                                                             
 
 
 
       5        ΔΕΥΤΕΡΑ +  Ευσιγνίου μ, Νόννης μητρός                            Παράκληση                   8.30  -   9.30 π.μ/a.m 
       Γρηγορίου Θεολόγου 
                                                
                MONDAY                 +   Eusigenius Mrtr., Eugenius  
        of Aitolia     Supplication 
                                                    
                                                                                                                                                             
 

       ΚΑΤΑΛΥΣΙΣ ΙΧΘΥΟΣ 
 

 
 
                          
       6     ΤΡΙΤΗ      +  ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΙΣ ΤΟΥ ΣΩΤΗΡΟΣ 

                                    ΧΡΙΣΤΟΥ                                                           Θ. Λειτουργία                                 
              TUESDAY                  +  HOLY TRANSFIGURATION OF 
        OUR LORD JESUS CHRIST                D. Liturgy                      8.30  - 10.00  π.μ/ a.m                                                    
                                                                                                                                                             
 
 
 
 
 
       7     ΤΕΤΑΡΤΗ                  +   Δομετίου οσιομ. , Νικάνορος  οσ.                 Παράκληση       8:30  -  9.30  π.μ / a.m    
        Θαυματουργού 
              WEDNESDAY           +   Dometios of Persia  Nicanor  the 

     Wonderworker                                                Supplication 



       8       ΠΕΜΠΤΗ                   + Αιμιλιανού  Κυζίκου,  Μύρωνος 
                                                     Κρήτης Θαυματουργού                                       Παράκληση                    8:30  -   9.30 π.μ / a.m 
 THURSDAY              + Emilian the Confessor of Kyzikos 
                                                     Myron of Crete                                                    Supplication                                                                     
 
  
       9       ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ            + Ματθίου του αποστόλου, των εν 
                                                    Τη Χαλκή Πύλη δέκα μαρτύρων                         Παράκληση                    8.30  -   9.30  π.μ/ a.m 
                FRIDAY                     + Apostle Matthias, 10 Martyrs        
                      of Chalki                                                               Supplication                                                                                                          
 
 
     10       ΣΑΒΒΑΤΟ                + Λαυρεντίου αρχιδιακόνου                   Παράκληση                                                             
                SATURDAY              + Archdeacon Laurence                                        Supplication                   8.30  -   9.30  π.μ/ a.m 
 
 
    
 
     11 ΚΥΡΙΑΚΗ                +  H΄  ΜΑΤΘΑΙΟΥ , Εύπλου διακ.           

    Ανάμνησις θαύμ. Αγ. Σπυρίδωνος                    Θ. Λειτουργία                 8.30  -  11.15  π.μ/a.m 
                SUNDAY                 +  8 th  OF MATTHEW  Deacon Euplus,        

    Miracle of St. Spyridon                    D. Liturgy 
  
                                       
                                             
      12      ΔΕΥΤΕΡΑ               + Φωτίου & Ανικήτου, Παμφίλου 
                     & Καπίτονος μ.     Παράκληση   
                MONDAY                + Photius & Ancetus the Martyrs                           Supplication                    8.30  -   9.30  π.μ/ a.m 
 
 
      13     ΤΡΙΤΗ  + Μαξίμου ομολογ., Ευδοκίας   Παράκληση 
               TUESDAY  + Maximus the Confessor    Supplication           8.30  -   9.30  π.μ/ a.m 
 
 
  
      14      ΤΕΤΑΡΤΗ                +  ΕΣΠΕΡΙΝΟΣ                     ΕΣΠΕΡΙΝΟΣ           5.30  -   6.30 μ.μ/p.m 
                WEDNESDAY         +  ESPERINOS                     ESPERINOS 
 
 
 
 
       15     ΠΕΜΠΤΗ               + Η ΚΟΙΜΗΣΙΣ ΤΗΣ  ΥΠΕΡΑΓΙΑΣ ΘΕΟΤΟΚΟΥ         Θ. Λειτουργία                 8.30  -  10.00 π.μ / a.m 

THURSDAY          + DORMITION OF OUR MOST HOLY 
                   THEOTOKOS      D. Liturgy 
   
 
 
       18     ΚΥΡΙΑΚΗ              + Θ ΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ, Φλώρου & Λαύρου μ.     Θ. Λειτουργία            8.30  - 11.15 π.μ / a.m 
                SUNDAY               +  9 th OF MATTHEW, Μartyrs Florus, Lauros          D. Liturgy 
                                                           
             
  
 
       25    ΚΥΡΙΑΚΗ              + Ι ΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ 
                                                Τίτου απ.        Θ. Λειτουργία            8.30  - 11.15  π.μ / a.m 
               + 13th  of MATTHEW 
               SUNDAY                 Martyrs Adrian & Natalia       D. Liturgy 
 
 
 
       27    ΤΡΙΤΗ                    +  Φανουρίου Μεγαλομάρτυρος                     Θ. Λειτουργία 
               TUESDAY              +  Phanourios the Great Martyr      D. Liturgy                       8.30  -   9.30  π.μ/ a.m 
  
       
            
 
       29   ΠΕΜΠΤΗ                + Αποτομή Τιμίας κεφαλής Ιωάννου 
                                                Βαπτιστού                                         Θ. Λειτουργία            8.30  -   9.30  π.μ / a.m  
              THURSDAY            + Beheading of the Venerable John 
                                                 the Forerunner                                                           D.  Liturgy 


